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Rekondic¢ni studio

Nazev: Rekondiéni studio

Sestava 6 rekondicnich stoll s regulovatelnou rychlosti nabizi neuvéfitelné mnozstvi
variant cviceni a tim se stdvd atraktivni pro vSechny vékové skupiny. Deset
rychlostnich stupnid umoziiuje vhodné kombinovat pasivni cvi¢eni se svalovymi
kontrakcemi v riznych délkach. Zafizeni se tudiz d4 vyuZit jak na rehabilitaci, tak i

Popis: na cviceni a tvarovini postavy. Pomoci pasivnich a opakujicich se isokinetickych
pohybti se svaly stavaji pevnéjsi a pruzné&jsi a dochazi k vyraznému tvarovani
postavy. Ze zdravotnich pfinost je to pfedevsim vyrovnani svalové disbalance,
zlepSeni drZeni téla a Uprava krevni cirkulace.

E-mail: denisa.mys @gmail.com

Telefon: +420 721 572 918, +420 736 625 745
Adresa: U Rybarny 352, Hlohovec, 691 43
Poloha: 48°46'34.704"N 16°46'13.479"E

Oteviraci doba:  Otevieno dle telefonické objednavky.
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